
Dermatología: Guía de actuación y atlas 
Información General 

●​ Autores: Pedro Rodríguez Jiménez, Pablo Chicharro Manso, Andrea Estébanez, Víctor 
Cabezas Calderón, Ester Muñoz Aceituno y David Revilla Nebreda. 

●​ Dirigido a: Estudiantes de Medicina, médicos residentes, especialistas en Dermatología, 
médicos de Atención Primaria y profesionales de la salud interesados en la medicina 
cutánea. 

Descripción de la Obra 

Dermatología: Guía de actuación y atlas se consolida como un manual actualizado y riguroso. 
Su enfoque visual y práctico permite una aproximación rápida y precisa al diagnóstico y 
tratamiento de las patologías cutáneas, convirtiéndose en una herramienta indispensable para 
la práctica clínica diaria y la formación académica. 

Puntos Clave del Contenido 
●​ Estructura didáctica: Organización eficiente en doce secciones que incluyen algoritmos 

diagnósticos, tablas resumen y recomendaciones terapéuticas basadas en la evidencia 
científica. 

●​ Atlas ilustrado: Banco de imágenes clínicas e histopatológicas de alta resolución con 
acceso multimedia a través de códigos QR. 

●​ Actualización científica: Revisión exhaustiva de los últimos avances en terapias 
avanzadas y manejo médico-quirúrgico. 
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Índice General Completo 
Sección 1: Introducción 

○​ Principios básicos en dermatología. Lesiones elementales y patrones 
histopatológicos 

○​ Aproximación al diagnóstico en dermatología 
​
 
Sección II: Enfermedades de los anejos 

○​ Acné 
○​ Rosácea 
○​ Hidradenitis supurativa 
○​ Trastornos de la queratinización folicular y de las glándulas sudoríparas. 

Introducción a la tricología. Alopecias 
○​ Hipertricosis e hirsutismo 
○​ Trastornos ungueales 

​
 
Sección III: Dermatosis papuloescamosas y eritematodescamativas 

○​ Psoriasis 
○​ Dermatitis atópica 
○​ Dermatitis de contacto alérgica e irritativa 
○​ Dermatitis seborreica 
○​ Otras alteraciones eritematodescamativas 
○​ Liquen plano y dermatosis liquenoides 

​
 
Sección IV: Enfermedades vesiculoampollosas y autoinflamatorias 

○​ Dermatosis ampollosas autoinmunes 



○​ Aproximación al diagnóstico de las enfermedades autoinflamatorias. Lupus 
eritematoso sistémico y cutáneo 

○​ Dermatomiositis y esclerodermia 
○​ Morfea y liquen escleroso 
○​ Otras enfermedades reumatológicas y autoinmunes 

​
 
Sección V: Urticarias y eritemas. Toxicodermias. Dermatosis neutrofílicas y 
eosinofílicas. Vasculopatías 

○​ Urticaria y angioedema 
○​ Eritemas figurados 
○​ Eritema multiforme, síndrome de Stevens-Johnson y necrólisis epidérmica tóxica 
○​ Toxicodermias 
○​ Dermatosis neutrofílicas y eosinofílicas 
○​ Vasculitis 
○​ Síndromes de oclusión vascular 

​
 
Sección VI: Trastornos de la pigmentación y enfermedades metabólicas 

○​ Trastornos de la hiperpigmentación 
○​ Vitíligo y otros trastornos de la hipopigmentación 
○​ Mucinosis amiloidosis y otras enfermedades por depósito 
○​ Enfermedades calcificantes y osificantes de la piel 
○​ Porfirias 
○​ Manifestaciones cutáneas de las enfermedades sistémicas y enfermedades 

nutricionales 
​
 
Sección VII: Trastornos del tejido conectivo y adiposo. Malformaciones vasculares 

○​ Hipertrofias y atrofias del tejido conectivo 
○​ Dermatosis perforantes 
○​ Paniculitis y Lipodistrofias 
○​ Malformaciones vasculares 
○​ Hemangioma infantil 

​
 
Sección VIII: Enfermedades de las células de Langerhans y los macrófagos. 
Enfermedades por trastornos físicos. Enfermedades mucosas 

○​ Histiocitosis y xantomas 
○​ Granulomas 



○​ Enfermedades originadas por agentes físicos/fotodermatosis 
○​ Enfermedades de la cavidad oral y anogenitales no venéreas 

​
 
Sección IX: Infecciones cutáneas 

○​ Infecciones por micobacterias 
○​ Infecciones fúngicas 
○​ Infecciones víricas 
○​ Infestaciones, picaduras y mordeduras 
○​ Infecciones de transmisión sexual. Dermatosis en el paciente con VIH 

​
 
Sección X: Neoplasias cutáneas 

○​ Tumores cutáneos benignos 
○​ Tumores melanocíticos benignos 
○​ Carcinoma basocelular 
○​ Queratosis actínicas y carcinoma espinocelular 
○​ Melanoma maligno 
○​ Linfomas cutáneos primarios 
○​ Otras neoplasias cutáneas malignas frecuentes y metástasis cutáneas 

​
 
Sección XI: Genodermatosis y situaciones especiales 

○​ Ictiosis eritroqueratodermias y enfermedades relacionadas 
○​ Queratodermias, enfermedad de Darier y enfermedad de Hailey-Hailey. 

Neurofibromatosis y complejo de esclerosis tuberosa 
○​ Displasias ectodérmicas y otras genodermatosis 
○​ Dermatosis del embarazo 
○​ Psicodermatología 
○​ Urgencias en dermatología 

​
 
Sección XII: Terapéutica dermatológica y exploraciones complementarias 

○​ Tratamiento médico 
○​ Manejo del cáncer de piel avanzado. Tratamiento oncológico 
○​ Terapias físicas 
○​ Cirugía dermatológica 
○​ Exploraciones complementarias en consulta 
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